Mire szamithatnak a nyugdijasok a valasztasokig? Farkas Andras igy latja

Négy juttatas mar biztos. Ahogy a nyugdijszakértd hirlevelében fogalmazott, a nyugdijasok
kéthavonta szamithatnak valamilyen plusz pénzre a jovo aprilisi orszaggytilési valasztasokig:

e Osszel jon az élelmiszer-utalvany,

o ¢rkezik a visszamendleges nyugdijemelési korrekcio,
e jOvO6 januarban a nyugdijemelés €s

e a13. havi nyugdij jov6 februarban.

Nézziik, melyik mennyit jelenthet a nyugdijasoknak, és melyik juttatdst hogyan értékeli Farkas
Andras.

2025. szeptember-oktober: nyugdijas élelmiszer-utalvany

Minden jogosultnak egységesen 30 ezer forint értékii élelmiszer-utalvany jar, ezt szeptember 1.
¢s oktober 15. kozott kézbesiti a postds. Az utalvany csak 2025. december 31-¢ig lesz
felhasznalhato, és kizarolag hideg élelmiszert lehet vele vasarolni.

Itt Farkas Andras megjegyzi, szamara tovabbra is teljességgel érthetetlen, miért nem az
egyszerli megoldast valasztotta a kormanyzat, ha a nyugdijasokat nem vart plusz juttatasban
szerette volna részesiteni. Szerinte kiadhattak volna példaul egy olyan kormanyrendeletet,
amely egyetlen sorban elrendelte volna, hogy a 2026. szeptemberi havi nyugdijakat egységesen
30 ezer forinttal novelt osszegben kell kifizetni minden jogosultnak. Igy a nyugdijasok
donthették volna el, mire akarjak kolteni ezt az eleve erdsen korlatozott mennyiségii pénzt —
sok nyugdijasnak példaul a gyogyszerek megvasarlasa nagyobb gondot okozhat, mint a parizsi
¢és a tej megvétele. Most mar azonban biztos, hogy nem az egyszerli megoldas valdsul meg.
Persze ugy nem lehetett volna sulyos millidrdokat fizetni a nyomdai, boritékolasi, postazasi és
egyeb kapcsolodo kiadasokért — jegyezte meg.

Az utalvanyosdi koltsége a kotelezd kormanyzati hatasvizsgalat szerint 82 734 843 180 forint,
azaz kozel 83 milliard forint. A hatasvizsgalat szerint a jogosultak szama 2,6 milli6 {6 (kordbban
minden hasonl6 esetben 2,4 milli6 jogosulttal kalkulaltak). Ha valoban 2,6 millio jogosult
lenne, akkor minden egyes 30 ezer forintos utalvanyra 1822 forintos koltség esne, vagyis a
jérulékos koltségek (nyomda, posta, etc.) 4,8 milliard forintot tennének ki. Ha esetleg mégis 2,4
millié tényleges jogosult lenne (mint eddig minden hasonl6 esetben), akkor a koltség sokkal
sulyosabb tétel (minden utalvanyra 4473 forint koltség esne, igy a jarulékos koltségek mar
meghaladnak a 10,7 milliard forintot) — szdmolta ki.

Mindenesetre minden nyugdijas és hasonld ellatasban részesiilé 6rommel varhatja oktober
kozepéig a postast, aki csak egyszer csenget, mert ha nem sikeriil elsdre kézbesitenie az

utalvanyt, akkor a jogosult részére tiz napig 6rzik a postan, de utana csak a Nyugdijfolydsito
Igazgatosagtol lehet majd kiilon igényelni az ismételt kézbesitést.

Tudom, hogy most mar tényleg koltdi a kérdés, de nem lett volna &sszehasonlithatatlanul
egyszerlibb és sok milliard forinttal olcsobb odaadni a jogosultaknak egyszeri 30 ezer magyar
forintot a szeptemberi nyugdijukhoz hozzacsapva? — ismétli meg.
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2025. november: potlolagos nyugdijemelési korrekcio

A magyar nyugdijasok jov0 évi valasztasok eldtti életében nem mulhat el honap 6romhir nélkiil,
ezért novemberben érkezik a visszamendleges nyugdijemelési korrekcio, amelynek mértéke
nem a korabban lebegtetett 1,3%, hanem az 0] kormanyzati bejelentés szerint 1.5% lesz, mert

most mar 4,7 szdzalékra varjak az éves inflaciot, vagyis a 2025. janudri 3,2 szazalékos emelést
1,5 szézalékkal kell kiegésziteni.

(Zérgjelben megjegyzi, hogy ha valoban 1,5% lesz a korrekcid, akkor ez nem 4,7 szazalékos,
hanem 4,8 szazalékos emelésnek felel majd meg, mert az emelések mértékét ossze kell

szorozni, amint erre a né¢hai Pénziigyminisztérium a horror-inflacid két évében kdzleményben
hivta fel a figyelmet; és 3,2 x 1,5 az 4,8%.)

Mire szamithatnak ennek alapjan a nyugdijasok 2025. novemberében? Eldszor is kapnak egy
jelentdsebb Osszeget, ami a 2025. janudr — oktdber honapokra (10 naptari honap), valamint a
2025. februarban kézhez kapott 13. havi nyugdijra, azaz Gsszesen 11 havi nyugdijra esd
visszamendleges emelési korrekcid Osszege. Emellett a novemberi nyugdij méar az 1,5
szdzalékkal emelt 6sszegben érkezik (és természetesen a decemberi nyugdij is). Mit jelent ez
pénzben? Nézziik meg eldszor az atlagnyugdijra vetitve.

o Az atlagnyugdij a legfrissebb (2025. méajusi) statisztikai adat szerint 244 077 forint, ennek
1,5 szazaléka 3661 forint. igy egydsszegben érkezik 3661 x 11 =40 273 forint.

e A novemberi és a decemberi nyugdij 3661 forinttal emelt 0sszegben érkezik, azaz az
atlagnyugdij 247 740 forintra nd.

o Egy atlagnyugdijas igy 0sszesen 40 273 + 2 x 3661 = 47 595 forint potldlagos emelésben
részestl.

Aztan tovabbi atlagos nyugdijosszegekkel is szamolt:

e Ha mindezt a nyugdijak jelenlegi 213 ezer forintos kozépértékére (a median nyugdijra)
vetitjiik, akkor egy median nyugdijas O0sszesen 41 805 forint potlolagos korrekcidban
részeslil. (A median nyugdij novembertdl 216 ezer forint lehet.)

o Ha a relativ szegénységi kiiszob értékét, 180 ezer forintot vessziik alapul, akkor 35 100
forint az Osszesitett korrekcid mértéke.

o Ha a mélyszegénység rémével fenyegetd 120 ezer forintra vetitjiik a potlolagos emelést,
akkor a korrekcid 6sszesen 23 400 forint.

e Miutdn a nyugdijemelési korrekcid mértéke a nyugdij 0sszegétdl teljesen fliggetleniil
egységesen 1,5%, egy 800 ezer forintos nyugdijban részesiild korrekcidja 156 ezer forint.

Majd megjegyezte, senki ne keresse a szolidaritds nyomelemeit se a magyar nyugdijemelés

rendszerében.

M¢ég arra is kitért, hogy:

e a nyugdijkorrekcid végleges mértékét a nyugdijtorvény szerint az év elsé nyolc havi
(janudr-augusztus) adataira tamaszkodva megbecsiilt éves inflaci6 alapjan lehet
meghatarozni, igy az emelés mértéke elvileg még valtozhat;
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e ha a szeptemberi statisztikai értékelés eredményeként a nyugdijas inflacid éves becsiilt
mértéke meghaladna az altalanos inflacié éves becsiilt mértékét, akkor a nyugdijas
inflacidhoz kell igazitani a korrekciot.

Mindenesetre az 1,5 szazalékos potldlagos visszamendleges emelés révén mintegy 105 milliard
forint aramlik a nyugdijasokhoz.

2026. januar: éves inflacios nyugdijemelés

A varhatdan 1,5 szazalékos korrekcios emeléssel novelt 6sszegli 2025. decemberi nyugdijat
2026. januarban a 2026-ra sz6l6 koltségvetési torvényben jelzett 3,6 szazalékos inflacionak
megfelelden 3,6 szdzalékkal kell emelni, vagyis 2026-ban az éves inflacios nyugdijemelés
januartol 3,6% lesz. igy az atlagnyugdij 256 660 forintra néhet 2026. januar 1-jétdl, a median
nyugdij pedig 224 ezer forintra emelkedhet.

Az éves kotelezd nyugdijemeléssel cca. 252 millidrd forint aramlik janudrban a nyugdijasokhoz
¢s egy¢eb jogosultakhoz.

2026. februar: 13. havi nyugdij

Aki 2025. december 31-én mar nyugdijas lesz és 2026. februdrjaban is folyositjdk majd a
részére a nyugdijat, az 2026. februarjdban a nyugdija mellé az azzal azonos 6sszegli 13. havi
nyugdijra is jogosultta valik majd.

Egy atlagnyugdijban részestild igy 2 x 256 660 = 513 320 forintra szamithat 2026. februarban.

A 13. havi nyugdij jovére 500 milliard forintot meghaladé mértékli kdltségvetési terhelést
jelent, amit jarulékfedezet hijan az altalanos koltségvetési bevételek terhére kell eléteremteni
2026-ban is. A valasztasok el6tt két honappal nyilvan barmi dron meglesz erre a fedezet —
legyezte meg Farkas Andrés.

Jo-jo, mégis visszafogott

Arra is kitért, hogy a fentiekben felvillantott juttatasok kozel fele persze azonnal visszadramlik
a koltségvetésbe, hiszen a nyugdijasok tobbsége kénytelen elkdlteni a nyugdijat — nem is
beszélve az utalvanyarol — élelmiszerre, gyogyszerre, energiara, szolgalatdsokra, amelyeket
terhel az afa és adott esetben egy sor egyéb adonem.

A nyugdijasok javéra biztositott juttatdsok révén gyakorlatilag késleltetés nélkiil ndvelhetd a
kereslet, vagyis a fogyasztas-vezérelte gazdasagi ndvekedés a nyugdijas fogyasztas révén akar
turbofokozatba is kapcsolhatd lenne, ha nem lenne ennyire visszafogott a plusz juttatidsok
mértéke. Mert az 0sszes juttatas ellenére a nyugdijasoknak tisztdban kell azzal lenniiik, hogy az
Europai Unidoban Magyarorszag kolti a legkevesebbet a nyugdijasaira (a GDP 7,45 szazalékat
az unio6s 10,9 szazalékos atlaggal szemben). Amig ez nem valtozik, a nyugdijasok relativ (és
szazezrek esetében mar abszolut) elszegényedése nemcsak a magyar aktiv kortiakhoz képest,
hanem a tobbi eurdpai nyugdijashoz képest is elkeriilhetetleniil folytatédik — boritékolta.

forras: 24.hu; 2025. 08. 05. 09:38



